
Меню на  1 октября 2021 г
	Меню
	Выход  блюда  (гр., мл.)
	Энергетическая ценность, ккал

	
	12-15 лет
	

	Салат «Витаминный» (свекла + сол. Огурец)
	100
	85,7

	Суп  гороховый
	250
	134,75

	Рагу из птицы
	200/100
	296,5

	 Компот из  с/ фруктов
	200
	110,00


	Хлеб ржаной
	50
	108,6

	[bookmark: _GoBack]Стоимость  обеда  -31 руб 91 коп



Зам. директора по УВР:                             Митрошина Г.Н.
Повар:					Роговая С.А.


